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2025 

“Tutte le fiabe prendono vita 

nei boschi” 

Domenica 14 settembre, ore 16. 
“Guardaxonis: alle porte della Val d’Enza” 
Camminata da Vignale, passando per la Chiesa di San 
Lorenzo, la Guardiola, la buséta, il canale della Spelta, il 
borgo dell’Ariana e il castello di Guardasone. Cena nei 
pressi della Chiesa di San Lorenzo (durata totale: 3 ore e 
30 min. circa). 
Domenica 28 settembre, ore 16.30. 
“Il bramito del cervo in amore” 
Escursione dal Margine di Guardasone fino a Monte Ca-
stello (Bazzano), in cui rimarremo in ascolto dei suoni 
della natura, del bramito del Re del bosco (durata totale: 
3 ore circa). Cena “fine attività escursionistica”, in una 
trattoria della zona. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“Bisogna perdersi in un bosco per ritrovarsi” 
Guide: Livio Denti, Italo Saccani e Federica Torelli 

Per informazioni riguardo le escursioni: 
Fede 3290350691 
Livio 3357800359 
Italo 3356682790 

PER PRENOTARE camminate e pranzi/cene mandare 
un sms/messaggio WhatsApp al 3290350691 

Escursioni gratuite (esclusi pranzi/cene). 
Punto di ritrovo per la partenza di ogni escursione: 

parcheggio antistante l’ex supermercato Famila, 
via IV Novembre, Traversetolo.  

Avvisi riguardo le escursioni: tutte le escursioni sono 
autogestite. I partecipanti sollevano da ogni responsabili-
tà i promotori, gli esperti e le guide per qualsiasi inconve-
niente o incidente che dovesse verificarsi durante le visite 
e le escursioni. In caso di maltempo, o imprevisti, le Gui-
de si riservano la possibilità di annullare le escursioni in 

programma o di cambiare il percorso. 

Domenica 6 luglio, ore 15.30. 
“Le romantiche Cascate del Tassaro” 
Escursione partendo da Crovara (RE) per raggiungere le 
cascate del Tassaro e il mulino del Chichino (durata totale: 
3 ore circa). Cena all’aperto presso “La Rupe di San Gior-
gio”. 
Domenica 20 luglio, ore 8.30. 
 “L’abbraccio del Monte Prado al Lago Bargetana” 
Escursione partendo da Febbio, per raggiungere il rifugio 
Battisti e il lago della Bargetana (durata totale: 4 ore). 
Pranzo al sacco autonomo. Cena a Crovara (RE) presso “La 
Rupe di San Giorgio”. 
 
“Guarda il cielo; la saggezza dell’universo parla attraverso 

il silenzio delle stelle” 

 

 

 

 

 

Domenica 3 agosto, ore 8.30. 
“Cascata delle aquile e il borgo fantasma di Vosina” 
Escursione da Frassineto per raggiungere la Cascata delle 
Aquile. Passeremo per il borgo fantasma di Vosina fino alla 
cascata, dove sosteremo per il pranzo e parte del pomerig-
gio (durata: intera giornata). Pranzo al sacco autonomo. 
Apericena in luogo. 
Domenica 17 agosto, ore 8.30. 
“Il Monte Cusna, il gigante dell’Appennino reggiano” 
Camminata da Febbio per  
raggiungere la cima del Monte 
Cusna. Pranzo al sacco  
autonomo. Cena a Crovara (RE) 
presso “La Rupe di San Gior-
gio” (durata: intera giornata). 

CENTRO  

CULTURALE  

TRAVERSETOLO 

COMUNE DI  

TRAVERSETOLO 

SETTEMBRE LUGLIO 

AGOSTO 



 2 

REGOLAMENTO PER TUTTI I PARTECIPANTI 
-Obbligatorio abbigliamento adeguato: scarpe da trekking, 
felpa, giacca impermeabile, pantaloni lunghi, torcia (in caso 
di escursioni crepuscolari/notturne); le Guide si riservano la 
possibilità di non accettare persone con abbigliamento non 
adeguato. 
- Munirsi di bottiglietta d’acqua. 
- Obbligatorio rimanere in gruppo sul percorso indicato 
dalle Guide. 
-Per non infastidire o turbare la fauna: le suonerie dei cel-
lulari devono essere silenziate, evitare schiamazzi o 
l’utilizzo di riproduttori di musica. 
-Obbligatoria la prenotazione per pranzi/cene entro i ter-
mini stabiliti dalle Guide. 
-Obbligatoria la prenotazione anche per chi partecipa SO-
LO alla camminata (numero chiuso di partecipanti). 
-I bambini devono essere accompagnati e tenuti sotto 
controllo. 
-Animali ammessi: obbligatorio l’uso del guinzaglio per 
non arrecare disturbo a fauna selvatica e alle persone. 
-La raccolta di fiori, piante ed erbe protette è VIETATA. 
-In caso di pranzi/cene: accesso alla cucina solo agli auto-
rizzati. 
-Richiesta puntualità: tollerati, al massimo, 10 minuti di 
ritardo prima della partenza. 
- In caso di imprevisto/ritardo: avvisare con una telefonata 
le Guide. 
-L’accesso alla casa di caccia e all’azienda faunistica: è 
possibile in occasione di alcune escursioni, accompagnati 
dalle Guide; per il resto del tempo è VIETATO l’accesso, 
essendo area privata e videosorvegliata. 
-Spostamenti durante le escursioni: da effettuare con mez-
zi propri. 
-PRECEDENZA alle escursioni agli iscritti del Centro Cultu-
rale Traversetolo: i non iscritti potranno partecipare solo 
nell’eventualità di posti rimasti liberi, con compilazione di 
lettera liberatoria. 
-Precedenza alle escursioni a coloro che parteciperanno 
anche ai pranzi/ alle cene al termine di ogni escursione. 
-Tutti i partecipanti a pranzi/cene dovranno compilare una 
lettera liberatoria, valida per l’intero anno 2025, riguar-
dante le intolleranze/allergie alimentari. 
LA PARTECIPAZIONE ALLE NOSTRE ATTIVITA’ COMPORTA 
L’ACCETTAZIONE INCONDIZIONATA DEL PRESENTE 
REGOLAMENTO.  

Domenica 16 febbraio, ore 14. 
“La Grande Quercia di Guardasone” 
Camminata dal Margine di Guardasone a rio Varano, aperi-
tivo finale con vin brûlé, dolcetti e salatini presso la casa di 
caccia (durata totale: 2 ore circa).  
Domenica 23 febbraio, ore 9. 
“Montechiarugolo: uno dei Borghi più Belli d’Italia” 
Camminata nei pressi di Montechiarugolo (durata totale: 2 
ore circa). Pranzo in una trattoria della zona. Ore 15.30: 
visita guidata al castello di Montechiarugolo (9 euro). 

Domenica 2 marzo, ore 19. 
“Sognando Tempi d’Opera” 
Concerto dell’ensemble Tempi d’Opera presso la Chiesa di 
Corcagnano (PR), ingresso libero, ad offerta. Cena in luogo, 
in un locale della zona. 
Domenica 9 marzo, ore 8.30. 
“Quattro Castella: tra colli, leggende e visioni” 
Camminata sui quattro colli, partendo da Bianello (4 ore). 
Pranzo all’aperto, nei pressi del castello di Bianello. 
Domenica 23 marzo, ore 8.30. 
“Alla scoperta dei Salti del Diavolo e della loro leggenda 
medievale” 
Escursione sulla Via degli Scalpellini (Chiastre – Cassio) nella 
Val Baganza (4h e 30 min.). Pranzo in luogo, all’aperto. 
 

Domenica 6 aprile, ore 8.30. 
“Ammirando la nidificazione dell’aquila sul Groppo Sovra-
no” 
Escursione ad anello con partenza da Casarola (3 ore circa), 
pranzo nei bivacchi della Val Bratica o alla “Tana dei lupi”. 
Lunedì 21 aprile, ore 8.30. 
“Visita agli affioramenti ofiolitici di Campotrera: <<isole 
nella terraferma>>” 
Escursione sul Sentiero Geologico del rio Fornace, da Ros-
sena fino alla cava di Campotrera (3 ore). Pranzo all’aperto, 
nell’area pic-nic a Rossena. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Giovedì 1° maggio, ore 15. 
“E quindi uscimmo a riveder le stelle”  
Camminata sul Sentiero dei castelli, partendo dal Castello di 
Bianello (durata totale: 2 ore circa). Cena sotto le stelle nei 
pressi del Castello, con un esperto di astronomia. 
Domenica 11 maggio, ore 15.30. 
“Il canto degli alberi tra le tane degli animali e i fiori selva-
tici” 
Camminata sui Sentieri del Boscone, per ammirare le fioritu-
re di stagione: il dittamo, l’iris selvatico e le orchidee. Osser-
vazione delle tane del tasso, della volpe e dell’istrice (durata 
totale: 2 ore e 30 min.). Cena alla casa di caccia. 
Domenica 25 maggio, ore 17. 
“Le lucciole tra il profumo delle ginestre” 
Escursione dal Margine di Guardasone verso il Monte Lugo-
lo, tra i profumi delle fioriture e i canti degli uccelli notturni 
(2 ore). Cena sui prati dei colli di Guardasone. 

Lunedì 2 giugno, ore 15. 
“Il Monte Tesa tra castelli matildici, calanchi e borghi di-
spersi tra le colline” 
Salita alla cima del Monte Tesa, partendo da Canossa, con 
visita al paese di Votigno (durata totale: 4 ore circa). Cena 
presso l’area pic-nic di Rossena. 
Sabato 21 giugno, ore 16.30. 
“Sogno di una notte di mezza estate: tra l’iperico e la rugia-
da” 
Tortellata di San Giovanni presso la casa di caccia e cammi-
nata prima di cena (durata 1 ora e 30 min. circa). 
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