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PROGRAMMA CAMPO SCUOLA CALESTANO

VENERDI 22 AGOSTO

Ore 15.00/15.30: arrivo dei partecipanti
momento introduttivo di conoscenza reciproca
presentazione del campo

Ore 16.30: montaggio delle tende e brandine

Allestimento punto segreteria (registrazione, assegnazione dei posti Tenda e
suddivisione delle squadre di lavoro)

Ore 18.45: predisposizione della cena e tempo libero

Ore 21.00 Creiamo virtualmente un campo di accoglienza (con lavagna magnetica e oggetti
calamitati)

Ore 22.00 Tutti in branda

SABATO 23 AGOSTO

Ore 8.00 sveglia e colazione
Dalle ore 9.30 alle ore 11.45: suddivisione in tre squadre e svolgimento delle seguenti attivita:

- addestramento idraulico con creazione di sacchetti e coronella
- addestramento all’utilizzo delle radio con comunicazioni via radio dei ragazzi
- addestramento attivita di avvistamento e anti incendio boschivo

Ore 12.00 predisposizione pranzo e tempo libero

Ore 15.30 suddivisione in due squadre e simulazione di ricerca persona dispersa con l'utilizzo dei
droni

Ore 18.30 predisposizione della cena e tempo libero
Ore 21.00 attivita ludiche e di svago
Ore 22.00 tutti in branda
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DOMENICA 24 AGOSTO

Ore 8.00 sveglia e colazione

Arrivo dei familiari

Dalle ore 9.30 alle ore 12.00 suddivisione in tre squadre e svolgimento delle seguenti attivita
- nozioni di primo soccorso
- nozioni di auto protezione con gazebo “IO NON RISCHIO”

- pianificazione e preparazione all’ emergenza a cura del geologo dott. Stefano Castagnetti
Al termine delle attivita si mangera tutti insieme con saluti finali

Tutte le iniziative proposte saranno realizzate grazie alla presenza di volontari esperti aderenti alle
seguenti associazioni del Comitato Provinciale di Parma delle Organizzazioni di Volontariato di
Protezione Civile:

e ASSI.LEme — odv Assistenti Sociali per le Emergenze (associazione organizzatrice)

e GPCA - odv Gruppo Protezione Civile Alfa di Calestano (associazione ospitante e referente
per la logistica, AIB,comunicazioni radio )

e Assistenza Pubblica — odv di Calestano (associazione referente per le nozioni di primo
S0Ccorso)

 ROR-o0dv Rescue Off Road di Langhirano (associazione referente per la ricerca persone
e utilizzo droni)

* Gruppo Comunale Protezione Civile di Colorno -odv

Si ringrazia il Comune di Calestano per il gratuito patrocinio e I’A.S.D. CALESTANESE per aver
messo a disposizione le proprie strutture.
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COSA PORTARE

| ragazzi dormiranno in tende, ciascuna allestita con 6 brandine da campo, e in cui verra garantita
la presenza di un educatore e dei volontari anche di notte.

Materiale personale da portare:

- lenzuola e panno leggero o in alternativa un sacco a pelo leggero

- una tuta per dormire

- 1 asciugamano di medie dimensioni

- ciabatte

- giacca leggera tipo K-WAY o simile

- pile o felpa per le ore serali

- scarponcini leggeri o scarpe da ginnastica (importante che siano scarpe comode e chiuse)

- abbigliamento sportivo adeguato all’attivita all’aperto ( almeno 2 magliette e un paio di calzoni
lunghi)

- tutto il necessario per l'igiene personale: spazzolino da denti e salviette umidificate (sapone e

dentifricio sara fornito dall’organizzazione)
- uno spray anti zanzare e crema solare ad alta protezione

- eventuali farmaci e terapie

Ai partecipanti verra fornito un piccolo zainetto contenente una maglietta e un capellino e vari

gadget da utilizzare durante le attivita.
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