
 

MENU ESTIVO SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA DI ARCENE BG ANNO SCOLASTICO 2023-2024 In vigore dal 01/04/2024 al 07/06/2024  
 

 LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ 

SETTIMANA 
dal 01/04 al 05/04 

 

 
VACANZE DI PASQUA  

 
VACANZE DI PASQUA 

Riso al pomodoro   
Polpette di merluzzo  

Fagiolini all’olio  
Pane  Frutta 

Pasta al ragù di verdura 
Frittata al forno  
Carote julienne  

pane   Frutta 

 
SANTO PATRONO  

SETTIMANA 
dal 08/04 al 12/04 

 

Risotto alla milanese  
Pesce al forno 

Spinaci  
Pane Frutta 

Pasta agli aromi  
Grana  

Insalata  
Pane Frutta  

Pasta pasticciata al ragù 
Zucchine  

Pane  Frutta 

Ravioli di magro  
Lenticchie in umido  

Carote cotte  
Pane Frutta 

Pasta al pomodoro 
Petto di pollo  

Fagiolini  
Pane  Frutta 

SETTIMANA 
dal 15/04 al 19/04 

 

Pasta all’amatriciana 
Mozzarella  

Insalata  
Pane    Frutta 

Pasta al pesto  
Polpette alla pizzaiola  

Spinaci  
Pane Frutta  

MENU’ INGLESE 
Riso all’inglese 
Fish and chips  
Pane Muffins 

Pasta al pomodoro   
Straccetti di tacchino dorati  

Fagiolini  
Pane Frutta  

Pasta all’olio evo  
Frittata al forno  
Carote julienne  

Pane Frutta  

SETTIMANA 
dal 22/04 al 26/04 

 

Risotto alla parmigiana  
Formaggio spalmabile  

Pomodori  
Pane Frutta 

Pasta al pomodoro  
Farinata di ceci  
Fagiolini all’olio 

Pane   Frutta  

Pasta pasticciata al ragù 
Tris di verdure cotte  

Pane  
Frutta 

 
FESTIVITA’ 

 
CHIUSURA SCUOLA  

SETTIMANA 
dal 29/04 al 03/05 

 

Pasta aromi    
Polpette alla pizzaiola  

Carote julienne  
Pane   Frutta 

Pasta al pomodoro  
Frittata/uova strapazzate   

Pomodori  
Pane    Frutta 

 
FESTIVITA’ 

Riso con zucchine  
Cotoletta di pollo 

Spinaci  
Pane   Frutta 

Pasta all’olio evo   
Totani olio e prezzemolo 

Fagiolini  
Pane  Frutta  

SETTIMANA 
dal 06/05 al 10/05 

 

Pasta al pomodoro 
Tonno  

Insalata  
Pane frutta 

Risotto alla parmigiana 
Arrosto di lonza al forno  

Zucchine  
Pane Frutta 

Ravioli olio e salvia 
Mozzarella  
Pomodori  

Pane Frutta  

Pasta al pesto  
Piselli in umido  

Carote cotte  
Pane Frutta 

Pasta al pomodoro fresco  
Bocconcini di pollo al limone  

Fagiolini  
Pane  frutta 

SETTIMANA 
dal 13/05 al 17/05 

Pasta al pesto  
Farinata di ceci  

Spinaci  
Pane  Frutta 

Pasta pasticciata al ragù  
Carote julienne 
 Pane   Frutta 

Pizza margherita  
½ pz primo sale  

Insalata  
Pane   Frutta 

Riso all’inglese  
Polpette di merluzzo  
Pomodori in insalata  

Pane    Frutta  

Pasta al ragù di verdura 
Frittata al forno  

Zucchine all’olio evo  
Pane  Frutta  

SETTIMANA 
dal 20/05 al 24/05 

Risotto alla milanese  
Pesce al forno 
Carote cotte 
Pane  Frutta 

Ravioli di magro  
Lenticchie in umido  

Fagiolini 
Pane  Frutta  

Pasta al pomodoro 
Hamburger di tacchino  

Zucchine  
Pane Frutta 

Pasta agli aromi  
Grana  

Insalata  
Pane  Frutta 

Pasta aurora  
Petto di pollo al limone  

Spinaci  
Pane  Frutta  

SETTIMANA 
dal 27/05 al 31/05 

 

Pasta all’olio evo  
Frittata al forno  

Insalata  
Pane   Frutta  

Riso alla cantonese 
Zucchine  

Pane   
Frutta  

MENU’ SPECIALE 
Focaccia prosciutto e 

formaggio 
Pomodori in insalata 

Pane Gelato 

Pasta al pesto  
Polpette alla pizzaiola  

Fagiolini   
Pane   Frutta  

Pasta al pomodoro  
Merluzzo gratinato 

Carote julienne   
Pane Frutta 

SETTIMANA 
dal 03/06 al 07/06 

 

Pasta al pomodoro  
Farinata di ceci  
Fagiolini all’olio 

Pane   Frutta 

Ravioli di magro all’olio evo  
Fontina  

Pomodori  
Pane    Frutta  

 

Pasta pasticciata al ragu’ 
Tris di verdure cotte  

Pane    Frutta 

Pasta allo zafferano 
Pesce al forno  

Carote julienne  
Pane  Frutta 

Riso freddo con mozzarella, e 
pomodoro 
Tonno ½ pz 

Insalata  
Pane  Frutta 

 


