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ragazzi di età compresa
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Per informazioni su modalità  di
iscrizione e organizzazione:

soleitaly1@gmail.com

famiglie@pedemontanasociale.pr.
it

ftinelli@ausl.pr.it
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Prima ora:Prima ora:  
sessioni separate per genitori e figlisessioni separate per genitori e figli
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Sostenere lo sviluppo
di un pensiero critico
Promuovere la
conoscenza delle
dipendenze
comportamentali e
tecnologiche
Aiutare
genitori/tutori nel
loro ruolo di cura
definire
comportamenti a
rischio e valutarne le
conseguenze
Incentivare
l’adozione di stili di
vita sani

QualiQuali
strumenti?strumenti?
Quali
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Tecniche di
comunicazione efficace 
Tecniche di gestione
dei comportamenti
sfidanti
Valorizzazione dei
punti di forza
Condivisione 
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Quanto
tempo?

FAMILY UNITED
SI SVOLGERA’ A SALA BAGANZA

c/o Centro Famiglie via V.
Emanuele II n, 36 

 NELLE SEGUENTI GIORNATE:
16/11, 23/11, 30/11, 14/12 

FRA LE 18.00 E LE 20.00
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