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CALENDARIO
MODULI DI EDUCAZIONE 
FINANZIARIA

2 marzo COLLECCHIO ore 18

5 marzo FELINO ore 18,30

6 marzo SALA BAGANZA ore 18

13 marzo MONTECHIARUGOLO ore 18

19 marzo TRAVERSETOLO ore 18

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Percorso di 
educazione 
finanziaria
Benvenute al nostro percorso di educazione finanziaria, un viaggio 
pensato per aiutarvi a prendere il controllo del vostro futuro economico. 
Insieme, esploreremo le fondamenta essenziali per costruire una vita 
serena e prospera. Approfondiremo la pianificazione finanziaria 
personalizzata, scopriremo le migliori strategie di investimento per far 
crescere i vostri risparmi, impareremo a proteggere i vostri beni con la 
sicurezza informatica e a sfruttare al meglio gli strumenti di pagamento 
digitali. Inoltre, vi forniremo metodi efficaci per la gestione quotidiana del 
denaro, affinché possiate affrontare ogni fase della vita con 
consapevolezza e fiducia.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Perché l'Educazione Finanziaria è 
Fondamentale per Te?

Indipendenza
Prendi decisioni informate e sicure sul tuo denaro, senza 
delegare.

Crescita
Impara a far crescere i tuoi risparmi e raggiungere i tuoi 
obiettivi.

Sicurezza
Costruisci un paracadute finanziario per affrontare gli 
imprevisti con serenità.

Consapevolezza
Comprendi il sistema economico e come influenzare il tuo 
benessere.
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La Tua Mappa Finanziaria: Pianificare 
la Vita Personale
La pianificazione finanziaria non è solo per esperti, ma è un viaggio che inizia con pochi passi chiari. Definire i tuoi obiettivi è il 
primo, fondamentale passo.

Definisci gli 
Obiettivi

Stabilisci chiaramente i tuoi 
obiettivi a breve e lungo 

termine.

Crea un Budget
Traccia le tue entrate e 
assegna limiti di spesa.

Costruisci i 
Risparmi
un paracadute per eventi 
non prevedibili o acquisti 
importanti

Rivedi e Adatta
Riesamina regolarmente i 
tuoi piani e apporta 
modifiche.

Comprendere i Tuoi Costi: Una Guida Pratica

Quando crei il tuo budget, è fondamentale distinguere tra diversi tipi di costi per una pianificazione efficace.

Costi Fissi vs. Variabili

Costi Fissi: importo costante ogni mese (affitto, 
assicurazioni, abbonamenti). Prevedibili e stabili.

Costi Variabili: cambiano ogni mese (spesa alimentare, 
carburante, intrattenimento). Dipendono dalle tue scelte.

Costi Ordinari vs. Straordinari

Costi Ordinari: ricorrenti regolarmente (bollette, 
trasporto, cibo). Fanno parte della routine mensile.

Costi Straordinari: imprevisti o occasionali (riparazioni, 
visite mediche, regali). Richiedono un fondo di 
emergenza.

Mappare questi costi ti aiuta a identificare dove puoi risparmiare e a prepararti per gli imprevisti.

Costruisci i Tuoi Risparmi: Un Consiglio Pratico

Non aspettare di avere soldi 'in più' per risparmiare. Invece, fai così: quando ricevi lo stipendio, metti da parte subito una piccola 
percentuale (anche il 5-10%) in un conto separato, prima di spendere il resto. In questo modo, il risparmio diventa automatico e 
non dovrai fare sforzi ogni mese. Pensa ai tuoi risparmi come a una 'spesa fissa' che devi pagare a te stessa, proprio come paghi 
l'affitto. Inizia con piccole somme se necessario - l'importante è creare l'abitudine. Nel tempo, vedrai crescere il tuo fondo di 
emergenza e sentirai più sicurezza finanziaria.

Dal sogno di una nuova casa alla pensione, ogni obiettivo richiede una strategia su misura. Scopri di più su Economia per Tutti 
- Le Donne Contano per guide pratiche e strumenti per iniziare il tuo percorso di pianificazione finanziaria!

https://economiapertutti.bancaditalia.it/percorsi-formativi/le-donne-contano/il-corso-online/index.html
https://economiapertutti.bancaditalia.it/percorsi-formativi/le-donne-contano/il-corso-online/index.html
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Strumenti di 
Pagamento 
Elettronici: 
Convenienza e 
Sicurezza
Cosa sono?

I sistemi di pagamento elettronici 
semplificano le transazioni 
quotidiane, offrendo praticità e 
tracciabilità. Scopri le principali 
opzioni disponibili:

Carte di credito: pagamenti 
dilazionati con possibilità di 
rimborso

Carte di debito: prelievi diretti 
dal tuo conto corrente

App di pagamento: Apple Pay, 
Google Pay, Samsung Pay per 
pagamenti contactless

Bonifici online: trasferimenti 
bancari istantanei o 
programmati

Portafogli digitali: gestione 
centralizzata di più metodi di 
pagamento

I Vantaggi

Scegliere strumenti elettronici 
significa:

Tracciabilità completa di ogni 
transazione

Praticità e velocità nei 
pagamenti

Maggiore sicurezza rispetto al 
contante

Programmi fedeltà e cashback

Accesso 24/7 ai tuoi fondi

Per approfondire gli 
strumenti di pagamento 
e imparare a usarli in 
sicurezza, visita 
Economia per Tutti - Le 
Donne Contano di 
Banca d'Italia.

https://economiapertutti.bancaditalia.it/percorsi-formativi/le-donne-contano/il-corso-online/index.html
https://economiapertutti.bancaditalia.it/percorsi-formativi/le-donne-contano/il-corso-online/index.html
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Conto Corrente e Home Banking: 
Gestisci i Tuoi Soldi con Facilità
Il conto corrente è il pilastro della tua gestione finanziaria. L'home banking lo rende accessibile ovunque tu sia, permettendoti di 
operare sul tuo conto via internet quando vuoi, dove vuoi. Scopri come questi strumenti possono darti autonomia e controllo 
totale delle tue finanze.

Conto Corrente

Deposito per stipendio, pagamenti di 
bollette, bonifici. Scegli quello che si 
adatta alle tue esigenze, valutando costi 
e servizi offerti. Un conto corrente ben 
gestito è la base per una vita finanziaria 
consapevole e indipendente.

Tipi di Conto Corrente

Conto Corrente Tradizionale: offre 
una vasta gamma di servizi e 
operazioni, con costi variabili in base 
all'utilizzo

Conto di Base: ideale per operazioni 
semplici (bonifici, pagamenti con 
carta di debito, accredito 
stipendio/pensione), nessun costo 
per categorie definite.

Conto di Deposito: per chi vuole far 
fruttare i risparmi con interessi più 
elevati, con meno funzionalità ma 
meno rischi

Home Banking

Accesso 24/7 ai tuoi fondi, pagamenti, 
controllo spese. Un vero e proprio 
sportello bancario a portata di click. 
Fondamentale per il monitoraggio 
costante e per prendere decisioni 
finanziarie informate in qualsiasi 
momento.

Approfondisci questi argomenti 
con i video di Donne e Cultura 
Finanziaria di Banca d'Italia, 
dove troverai spunti di 
riflessione utili per accrescere la 
tua cultura finanziaria e 
avvicinarti ai temi economico-
finanziari con consapevolezza.

https://economiapertutti.bancaditalia.it/media-eventi/audio-video-gallery/video/donne-e-denaro/
https://economiapertutti.bancaditalia.it/media-eventi/audio-video-gallery/video/donne-e-denaro/
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Sicurezza 
Informatica: Proteggi 
i Tuoi Dati e il Tuo 
Denaro
Con la digitalizzazione, la sicurezza online è più importante che mai. 
Impara a riconoscere le minacce e a proteggerti.

Password Forti
Usa combinazioni complesse e uniche, e cambiale regolarmente.

Attenzione al Phishing
Non cliccare su link sospetti o fornire dati personali via email/SMS.

Autenticazione a Due Fattori
Attivala sempre per un ulteriore livello di protezione.

Aggiorna Software
Mantieni sempre aggiornati sistemi operativi e antivirus.
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Piccoli Investimenti, Grandi 
Opportunità: Fai Fruttare i Tuoi 
Risparmi
Non serve essere un'esperta per iniziare a investire. Anche con piccole somme, puoi costruire un futuro finanziario solido.

Perché Investire?

Proteggere il valore dei tuoi risparmi 
dall'inflazione

Raggiungere obiettivi a lungo termine 
(casa, pensione)

Far crescere il tuo capitale nel tempo

Rendimento e Rischio: 
Un Equilibrio Importante

Ogni investimento offre un rendimento 
(il guadagno che puoi ottenere) ma 
comporta anche un rischio (la possibilità 
di perdere denaro). In generale, 
maggiore è il rendimento potenziale, 
maggiore è il rischio. Non esiste 
investimento senza rischi, ma puoi 
contenerli scegliendo strumenti adatti al 
tuo profilo e al tuo orizzonte temporale.

Opzioni Semplici per 
Iniziare

Conti deposito remunerati: 
bassissimo rischio, rendimenti 
modesti ma garantiti

Titoli di Stato: rischio molto basso, 
rendimenti stabili, ideali per medio 
termine

Fondi comuni di investimento: rischio 
moderato, diversificazione 
automatica, anche con piani di 
accumulo

Azioni: rischio più elevato, rendimenti 
potenzialmente alti, adatte al lungo 
termine (oltre 10 anni)
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Diversificazione: La Chiave del 
Successo negli Investimenti
Non mettere tutte le uova nello stesso paniere! La diversificazione è fondamentale per ridurre il rischio e ottimizzare i 
rendimenti.

Distribuzione
Investi in diverse classi di asset (azioni, 
obbligazioni, immobili).

Geografia
Non limitarti a un solo paese o regione 
economica.

Tempo
Investi gradualmente nel tempo (piano 
di accumulo).

Prima di investire, consulta sempre le risorse di "Economia per Tutti" per capire il tuo profilo di rischio.
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Mutui e Finanziamenti: Strumenti per 
Grandi Progetti
Che sia un piccolo acquisto o la casa dei tuoi sogni, comprendere i finanziamenti è cruciale per fare scelte consapevoli.

Finanziamenti 
Personali

Prestiti per beni di consumo o servizi 
(auto, elettrodomestici, viaggi). Durata e 
importo variabili, spesso con tassi fissi.

Tasso fisso vs. variabile

Durata del prestito

Costi accessori (spese di istruttoria)

Altre Tipologie di 
Finanziamento

Cessione del Quinto: finanziamento 
per dipendenti pubblici e privati e 
pensionati, con trattenuta diretta 
dallo stipendio/pensiero (massimo 
20% del reddito mensile)

Microcredito: prestiti di piccolo 
importo per chi ha difficoltà ad 
accedere ai canali di credito 
tradizionali, utile per progetti 
imprenditoriali

Crowdfunding: finanziamento 
collettivo per progetti innovativi, 
alternativa ai prestiti tradizionali

Mutui Casa

Il più grande investimento per molte. Richiede attenta valutazione di tassi, durate 
e condizioni.

Tasso fisso: rata costante, protezione da rialzi

Tasso variabile: rata che segue il mercato, potenziali risparmi

Rata, TAN, TAEG: cosa significano?
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Il Tuo Prossimo 
Passo: Agisci Ora!
Hai acquisito conoscenze preziose. Ora è il momento di metterle in 
pratica.

Esplora
Visita "Le Donne 
Contano" per 
guide, video e 
strumenti utili.

Rifletti
Definisci i tuoi 
obiettivi finanziari 
personali a breve 
e lungo termine.

Inizia
Apri un conto di 
risparmio, crea un 
budget o esplora 
un piccolo 
investimento.

Cresci
La tua educazione finanziaria è un viaggio continuo. Rimani curiosa e 
informata!

Grazie per la tua attenzione. Ricorda: il tuo potere finanziario inizia da te!
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