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INFORMATIONS SUR LE CHIKUNGUNYA

Madame, Monsieur,

Comme plusieurs cas autochtones de Chikungunya (maladie virale transmise par
piqlre de moustiques) ont été signalés dans la commune de Carpi, nous fournissons
quelques informations aux résidents de la zone. Vous trouverez ci-dessous un bref
résumé des caractéristiques de la maladie. Si vous reconnaissez avoir présenté un ou
plusieurs des symptomes indiqués ci-dessous, surtout si vous avez récemment
effectué un voyage a I’étranger, nous vous invitons a réaliser une prise de sang ainsi
gu’une analyse d’urine afin de rechercher une éventuelle positivité a la maladie.
QU’EST-CE QUE LE CHIKUNGUNYA

Le Chikungunya est une maladie aigué transmise a I'étre humain par la piqdre de
moustigues ayant auparavant piqué une personne infectée. Il n’y a donc pas de
transmission directe entre étres humains. La période durant laquelle le virus peut étre
transmis par la piglre du moustique s’étend d’environ 2 jours avant I'apparition des
symptomes a environ 7 jours aprés leur début (phase virémique). Pendant cette
période, le moustique peut le prélever et le transmettre a d’autres. Dans notre
territoire, le vecteur principal est le moustique tigre.

COMMENT SE MANIFESTE-T-IL (SYMPTOMES DU CHIKUNGUNYA)

Les symptomes apparaissent généralement entre 3 et 12 jours apres la piqlre du
moustique (en moyenne 3 a 7 jours).

Les symptomes les plus fréquents sont :

- fievre soudaine

- fortes douleurs articulaires et musculaires

- maux de téte

- modifications de la peau (par ex. gonflement, rougeur, démangeaisons, douleurs,
cloques ou plaques)

- fatigue

PREVENTION ET TRAITEMENT

La mesure préventive la plus efficace contre le Chikungunya consiste a éviter les
piqlres de moustiques. Il n’existe pas de traitement spécifique contre le Chikungunya
et, dans la majorité des cas, les personnes guérissent en 2 semaines.



QUE FAIRE EN CAS DE SYMPTOMES

Si, depuis juillet 2025, vous avez présenté des symptomes similaires a ceux décrits ci-
dessus, surtout aprés un voyage récent dans une zone endémique pour le
Chikungunya (Asie du Sud-Est, Afrique, Amérique centrale et du Sud, sous continent
indien, Océanie), vous pouvez vous rendre sans rendez-vous, de 8h00 a 10h00, au
Centre de prélevements de Carpi, Piazzale dei Donatori di Sangue 3, jusqu’au 30 ao(t
(sauf le dimanche 24 ao(t). Il sera nécessaire d’apporter vos urines déja recueillies
dans le tube approprié (disponible dans les pharmacies de la province) ainsi que votre
carte de santé.

POUR PLUS D’INFORMATIONS Vous pouvez contacter le Service d’hygiene publique :
- par téléphone, au 800 90 90 41, du lundi au vendredi de 8h30 a 14h00
- par e-mail, a I'adresse : infovaccinazioni@ausl.mo.it
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