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Un viaggio nelle emozioni che caratterizzano
Lle fasi di passaggio tra cicli scolastici

Due laboratori dedicati a imparare a riconoscere e gestire le proprie
emozioni, rafforzare la sintonizzazione emotiva con i figli,
accompagnare in modo consapevole e sereno le fasi del cambiamento

@ A CHI E RIVOLTO?
Genitori di bambini che dovranno affrontare il passaggio da asilo nido a scuola
dell'infanzia

.. CHI CONDUCE | LABORATORI?
Psicologhe e pedagogiste della Cooperativa Equa

? DOVE E COME?

12 marzo 2026 h 17.00 - Scuola dell’infanzia Rita Levi Montalcini, Via Gallina,
Bareggio

19 marzo 2026 h 17.00 - Scuola dell’infanzia Bruno Munari, Via Pertini 3,

Sareggio PER ISCRIVERTI
inquadra il QR code
e compila il modulo
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