COMUNE DI ALTO RENO TERME

Asilo Nido d'Infanzia - Ment Primavera-Estate
Anno Scolastico 2024/2025

Primo piatto Secondo piatto Contorno Merenda

LUN Pasta al pomodoro rustico Stracchino Verdura cotta Yogurt dlla frutta
MAR dal 14/04 al 18/04  |pastq al ragl di carne Tortino di verdura e legumi Insalata e carote Banana
MER dal 19/05al 23/05 1, <ta al pesto con fagiolini e patat Pesce al f Zucchine trifolat P llat

dal 23/06 al 27706 |OSTa @l pesto con fagiolini e patate esce al forno ucchine trifolate ane e marmellata
GIO dal 28/07 al 01708 |Pasta olio e parmigiano Straccetti di carni bianche al pomodoro Verdura cotta Frutta fresca
VEN Riso con crema di latte Frittata Insalata di ceci e pomodori Streghette
LUN Pizza margherita Prosciutto cotto Insalata verde Yogurt dlla frutta
MAR dal 21/04 al 25/04 Ipasta pomodoro e ricotta Crocchette di legumi Carote crude Gelato
MER dal 26/05al 30795 1, st al ragl di soi Omelett Verdura cott Frutta f

dal 30/06 al 04/07 |PesTa al ragd di soia melette erdura cotta rutta fresca
GIO dal 04/08 al 08/08 |Riso allo zafferano Polpette di pesce Insalata mista con mandorle Latte e biscotti
VEN Crema di verdure con pastina Cotoletta di pollo Patate al forno Grissini
LUN Crema di piselli con riso Mozzarella Pomodori Frutta fresca
MAR dal 28/04 al 02/05 Pasta olio e parmigiano Bocconcini di pesce dorati Fagiolini Crackers

2 .

MER dal 02/06 al 06/06 5 1 al pomodoro Tortino con verdure Verdura cotta Pane e marmellata

dal 07/07 al 11/07
GIO dal 11/08 al 15/08 |Ravioli al ragt di carne (p.unico) Patate al forno Misto crudo Yogurt alla frutta
VEN Pasta al pesto delicato Arrosto di maiale Insalata verde Schiacciatina
LUN Crema di piselli con riso Frittata alle zucchine Carote lessate Frutta fresca
MAR dal 05/05 al 09/05  |pgstq zucchine e zafferano Spezzatino di tacchino al latte Insalata mista Pizza al pomodoro
MER dal 09/06 al 13/06 Pasta oli . c hette di p dori Gelat

dal 14/07 ol 18707 |PesTa olio e parmigiano rocchette di pesce omodori elato
GIO dal 18/08 al 22/08 |Passato di verdura con pastina Crescente con prosciutto cotto Insalata verde Frutta fresca
VEN Pasta al pesto di mandorle Formaggio Patate al forno Latte e biscotti
LUN Pasta al pomodoro e basilico Cotoletta di pesce Verdura cotta Frutta fresca

dal 07/04 al 11/04
MAR dal 12/05 al 16/05 |Crema di lenticchie con pastina Formaggio Verdura cruda Yogurt alla frutta
MER dal 16/06 al 20/06 |Pasta alle melanzane Hamburger di bovino Patate al forno Pane e marmellata
GIO dal 21/07.al 25/07  |pogtq gf ragl di pesce Tortino alle zucchine Verdura gratinata Yogurt dlla frutta

dal 25/08 al 29/08
VEN Riso alla parmigiana Schiacciata ceci e verdure Pomodori Streghette

A completamento del pasto verranno forniti frutta fresca e pane
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COMUNE DI ALTO RENO TERME
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Primo piatto Secondo piatto Contorno Merenda (Infanzia)

LUN Pasta al pomodoro rustico Stracchino Verdura cotta Yogurt alla frutta
MAR dal 14/04 ol 18/04  |pastq al ragl di carne Tortino di verdura e legumi Insalata e carote Banana
MER dal 1970561 23/% 1, st al pesto con fagiolini ¢ patat Pesce al f Zucchine trifolat Schiacciati

dal 23/06 al 27/06 |PasTa @l pesto con fagiolini e patate esce al forno ucchine trifolate chiacciatina
GIO dal 28/07 al 01/08 [Pasta olio e parmigiano Straccetti di carni bianche al pomodoro |Verdura cotta Frutta fresca
VEN Riso con crema di latte Frittata Insalata di ceci e pomodori Pizza al pomodoro
LUN Pizza margherita Prosciutto cotto Insalata verde Yogurt alla frutta
MAR dal 21/04 ol 25/04  Ipasta pomodoro e ricotta Crocchette di legumi Carote crude Gelato
MER dal26/09.al 30705, <t al ragl di soi Omelett Verdura cott Frutta f

dal 30/06 al 04/07 |Pasta al ragl di soia melette erdura cotta rutta fresca
GIO dal 04/08 al 08/08 |Riso allo zafferano Polpette di pesce Insalata mista con mandorle Latte e biscotti
VEN Pasta al ragl vegetale Cotoletta di pollo Patate al forno Crescenta all'olio
LUN Riso ai piselli Mozzarella Pomodori Frutta fresca
MAR dal 28/04 al 02/05 [Pasta olio e parmigiano Bocconcini di pesce dorati Fagiolini Crackers
MER dal 02/06 al 06/06 514 al pomodoro Tortino con verdure Verdura cotta Pane e marmellata

dal 07/07 al 11/07
GIO dal 11/08 al 15/08  |Ravioli al ragti di carne (p.unico) Patate al forno Misto crudo Yogurt alla frutta
VEN Pasta al pesto delicato Arrosto di maiale Insalata verde Schiacciatina
LUN Riso con prosciutto cotto e piselli Frittata alle zucchine Carote lessate Frutta fresca
MAR dal 05/05 al 09/05  Ipgstq zucchine e zafferano Spezzatino di tacchino al latte Insalata mista Pizza al pomodoro
MER dal 09/06 al 13/06 Pasta oli . c hette di p dori Gelat

dal 14/07 ol 18/07 |Pasta olio e parmigiano rocchette di pesce omodori elato
GIO dal 18/08 al 22/08 |Passato di verdura con pastina Crescente con prosciutto cotto Insalata verde Frutta fresca
VEN Pasta al pesto di mandorle Formaggio Patate al forno Latte e biscotti
LUN Gnocchi al pomodoro e basilico Cotoletta di pesce Verdura cotta Frutta fresca

dal 07/04 al 11/04
MAR dal 12/05 al 16/05 |Pasta al ragli di lenticchie Formaggio Verdura cruda Yogurt alla frutta
MER dal 16/06 al 20/06 |Pasta alle melanzane Hamburger di bovino Patate al forno Pane e marmellata
GIO dal 21/07 al 25/07 p 1514 al tonno Tortino alle zucchine Verdura gratinata Focaccia

dal 25/08 al 29/08
VEN Riso alla parmigiana Schiacciata ceci e verdure Pomodori Streghette

A completamento del pasto verranno forniti frutta fresca e pane




