
C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI   

nome  SABRINA MALCHIODI    

indirizzo  Ufficio P.zza Cavour snc – 20008 Bareggio (MI) 

telefono  02 90258233 ufficio 

mail  malchiodi.sabrina@comune.bareggio.mi.it 

   

ABILITAZIONE   

Anno 2021 

 

 
Pianificatore Junior  

Esame di Stato presso Università degli Studi di Sassari 

Anno 2021 
 

Psicologa 

Esame di Stato presso Università degli Studi di Pavia 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

Anno 2022 

 

 
Corso Alta formazione 2° Livello INPS ValorePA  

La Gestione dei conflitti, Leadership, Modelli di competenza e 

Gestione dello stress 

Università Dante Alighieri / Accademia Mediterranea 

09/2016 – 09/2018  Dottore Magistrale in Psicologia  

Università degli Studi di Pavia  

Valutazione conseguita 110/110 

09/2012 – 12/2015 

 

 Dottore in Scienze e Tecniche Psicologiche  

Università degli Studi di Pavia  

Valutazione conseguita 105/110 

09/1990 – 03/1995 

 

 

 Dottore in Scienze Naturali  

Università Statale di Milano  

Valutazione conseguita 104/110 

06/1989 

 

 Diploma di maturità scientifica 

Liceo Scientifico “G. Marconi” di Milano 

 

 

 

 

 

 

 

  



ESPERIENZA PROFESSIONALE   

   

Dal 01/03/2024 ad oggi  Posizione Organizzativa con funzioni di responsabilità della 

Dirigenza (ai sensi dell’art. 107 del D.lgs. 267/2000) del 

Settore Lavori Pubblici e Ambiente 

Istruttore Direttivo Tecnico cat. D 

Comune di Bareggio 

Descrizione attività: 

Programmazione, gestione e manutenzione del patrimonio 

pubblico, servizio lavori pubblici, segnaletica stradale, servizi di 

pubblica utilità (impianti semaforici, servizi a rete, illuminazione 

pubblica, fognature, calore), espropri. Piano neve. Manomissioni 

suolo pubblico. Arredo urbano e gestione cimitero. Allestimento 

seggi elettorali. Gestione impianti fotovoltaici di proprietà 

comunale. L’incarico prevede anche la nomina a Responsabile 

Unico del Procedimento (R.U.P.) ai sensi del D.lgs. n. 36/2023 

(prima D.lgs n.50/2016) per gli affidamenti correlati alle 

competenze del Settore. 

Tutela dell’ambiente, igiene urbana e verde pubblico. Gestione 

progetti locali e sovra-locali, gestione progetti di eco-

sostenibilità (tutela dell’ambiente, gestione delle relazioni con le 

associazioni ambientaliste). Gestione PAESC, pratiche 

ambientali (amianto, bonifiche, cava, etc.). Disinfestazioni e 

derattizzazioni. Gestione orti comunali. 

 

Dal 01/11/2012 a 29/02/2024 

 

 Settore Territorio/Tecnico 

Responsabile del Servizio Ambiente e SUAP 

Istruttore Direttivo Tecnico cat. D 

Comune di Bareggio 

Descrizione attività:  

gruppo di lavoro per Variante urbanistica al Piano di Governo 

del Territorio, aggiornamento Piano di Zonizzazione Acustica, 

Piano  geologico e idrogeologico, Reticolo Idrico Minore, Piano 

dei Sottoservizi, Invarianza Idraulica e Regolamento Edilizio - 

valutazione ambientale Piani urbanistici - gestione procedimento 

per Piano Eliminazione Barriere Architettoniche - gestione dei 

Servizi di Sportello Unico Attività Produttive - verifiche 

urbanistico-edilizie imprese - sostegno allo sviluppo economico 

- gestione procedimento misura 1.3.1 del PNRR - progettazione 

per finanziamenti pubblici - Distretto del Commercio - gestione 

controllo tecnico eventi – Affidamento servizi settoriali 

mediante gare, manifestazioni d’interesse, contratti e 

convenzioni, in qualità di supporto al RUP - gestione 



procedimenti di Tutela Ambientale – coordinamento iniziative di 

sviluppo sostenibile e di valorizzazione del territorio (Piano 

d’azione per l’energia sostenibile e il clima, Forestazione 

Urbana, percorsi naturalistici ecc.) - predisposizione  

regolamenti ambientali/suap - supporto gestionale  per 

documenti di Programmazione, Piano Esecutivo di Gestione, 

rendiconti e bilancio.  

 

Dal 01/06/2006  

al 31/10/2012 

 Posizione Organizzativa con funzioni di responsabilità della 

Dirigenza (ai sensi dell’art. 107 del D.lgs. 267/2000) 

del Settore Ambiente e Attività Produttive 

Istruttore Direttivo Tecnico cat. D 

Comune di Arese 

Descrizione attività:  

Direzione delle U.O. Sportello Unico - Attività Produttive - 

Tutela Ambientale, U.O. Commercio - Artigianato - Sviluppo 

Economico ed Agenda 21 Locale. Gestione e coordinamento 

tecnico del servizio di igiene urbana svolto da Gesem srl, in 

qualità di organismo strumentale del Comune, a totale 

partecipazione pubblica.  

 

Da 09/2002  

al 31/05/2006 

 

  

Settore Gestione e Territorio e Attività Produttive  

Responsabile di Servizio Tutela Ambientale ed Attività 

Produttive  

Comune di Arese 

Descrizione attività:  

Tutela Ambientale - Agenda 21 Locale - Energia ed Ambiente -  

Attività Produttive e Sportello Unico per le Attività Produttive - 

Sistema Informativo Territoriale.  

Da 03/2001  

a 09/2002  

 

 Settore Gestione e Territorio e Attività Produttive  

Tecnico Istruttore (interinale)  

presso il Servizio Ambiente e Attività Produttive                      

Comune di Arese 

Descrizione attività:  

espletamento pratiche relative agli impianti produttivi e 

problematiche ambientali. 

 

Da 10/1996  

a 11/2000 

 Tecnico ambientale 

Presso studi privati 

 



ALTRE ESPERIENZE LAVORATIVE PRESSO P.A.  

Anni 2023 - 2024  

 

 
Autorità Competente in materia di VAS  

nel procedimento di approvazione della Variante al Piano di 

Governo del Territorio  

Comune di Abbiategrasso (MI) 

Anni 2023 - 2024  

 

 
Autorità Competente in materia di VAS  

nel procedimento di approvazione del Piano di Governo del 

Territorio - Convenzione ai sensi dell’art. 1, comma 557 della 

Legge n. 311/204 

Comune di Cassinetta di Lugagnano (MI) 

Anni 2019 - 2022  

 

 Commissario esterno  

nella selezione pubblica per profili professionali di Istruttore 

Direttivo Tecnico - Area Sviluppo del Territorio e Lavori Pubblici, 

in qualità di membro esperto nelle materie di competenza  

Comune di Trezzano sul Naviglio (MI) 

 

Dal 01/11/2019                               

al 01/05/2020  

 

 Collaboratore esterno  

in qualità di supporto del Responsabile dell'Area Sviluppo del 

Territorio nelle materie di competenza e formazione del personale 

addetto al relativo servizio (incarico extra istituzionale) 

Comune di Trezzano sul Naviglio (MI) 

 

Dal 23/02/2015 

 al 16/03/2015 

 

 Commissario esterno  

per l’aggiudicazione dell’Appalto per i servizi di Igiene Urbana 

Società GeSeM Srl – Gestione Servizi Municipali Nord 

Milano  

Dal 01/09/2013                                

al 22/10/2014  

 Autorità Competente in materia di VAS  

nel procedimento di approvazione del Piano di Governo del 

Territorio - Convenzione ai sensi dell’art. 14 del CCNL del 

Comparto Regioni - Autonomie Locali 

Comune di Limbiate (MB)  

 

 

CORSI DI FORMAZIONE AMBITO TECNICO 

 

 

 

  

Corso Base UNIT 1- Linea A- FAD 2025 Il Codice dei Contratti 

Pubblici (D.lgs. 36/2023) e relativo correttivo (D.lgs. 209/2024) - 

Formazione Nazionale Appalti  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Corso specialistico - Unit 2 - Livello intermedio - Fase 

esecuzione - Servizi e Forniture - Formazione Nazionale Appalti 
 

Corso specialistico - Unit 2 - Livello intermedio – Fase 

esecuzione – Lavori - Formazione Nazionale Appalti 

 

Il nuovo Codice dei contratti D.Lgs 36/2023 – ANCI Lombardia 

“Arbovirosi e Rete Città Sane” – Istituto Zooprofilattico 

Sperimentale della Lombardia e dell’Emilia Romagna 

 

“Il Sistema AVCPASS per la verifica dei requisiti e la gestione 

informatica della gara di appalto” – Caldarini &Associati 

 

“Cambiamento climatico e pianificazione urbanistica: 

strategie di mitigazione e adattamento per la resilienza 

urbana” - Città Metropolitana di Milano  

 

“Sistemi di drenaggio urbano: aspetti funzionali e ambientali” 

– FAST Ambiente Academy 

“La sicurezza nelle manifestazioni pubbliche e negli eventi” – 

ANCI Milano 

“Referente per l’Energia” – Consorzio Energia Veneto 

Testo Unico in materia Ambientale – Formel 

Corso di formazione per Software ArcView ver. 3 – Studio A&T 

Percorso laboratoriale “Le competenze ambientali sul 

territorio” – ARPA Lombardia ed Eupolis Lombardia – Istituto 

superiore per la ricerca, la statistica e la formazione  

 

CORSI DI FORMAZIONE AMBITO PSICOLOGICO 

  
Master “Psicologia dello Sport e in Mental Coaching” 

C.I.S.S.P.A.T. Centro Italiano Studio Sviluppo Psicoterapie A 

Breve Termine – in corso 

Master “Neuropsicologia clinica nel ciclo di vita: dall’infanzia 

all’età adulta” - Azienda Socio Sanitaria Territoriale Papa 

Giovanni XIII - Regione Lombardia / Studio RiPsi Ricerca 

Psicologia Psicoterapia  

La Mindfullness nelle professioni sanitarie – Spazio IRIS 

 

 

 



CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

Madrelingua 
 

Italiano 

Altre lingue  Francese 

Inglese 

Capacità e competenze 

sociali 

 

 Buono spirito di gruppo ed ottime capacità comunicative e 

relazionali, sviluppate nel corso degli anni nell’ambito lavorativo, 

universitario e di volontariato 

Ottime capacità di ascolto e di supporto, migliorate attraverso il 

percorso di tirocinio e di volontariato 

 

Capacità e competenze 

organizzative 

 

 Buona esperienza nella gestione dei progetti e dei gruppi di 

lavoro, senso dell’organizzazione e della gestione delle 

tempistiche e delle criticità per il raggiungimento degli obiettivi, 

sviluppate nel corso degli anni nell’ambito lavorativo, 

universitario e sportivo 

 

Capacità e competenze 

tecniche 

 Buona padronanza dei processi di controllo qualità sviluppata 

nell’ambito del percorso di acquisizione e del mantenimento della 

certificazione ISO 9001  

Buona conoscenza dei Sistemi Informativi Territoriali, QGIS e di 

AutoCad LT sviluppata in ambito lavorativo  

Ottima conoscenza applicativi di Microsoft e del pacchetto Office 

Buona conoscenza di Photoshop e di Pinnacle 

 

Altre capacità e competenze 

 

 Relatore a corsi di formazione ed informazione inerenti la 

sicurezza negli ambienti di lavoro 

Volontaria psicologa presso residenza sanitaria assistenziale per 

disabili acquisiti  

Collaboratrice nell’organizzazione e conduzione di seminari, 

serate tematiche 

Correttrice di bozze per pubblicazione libri e contenuti web 

 

Patente di guida  Patente B 

 

Bareggio, 14/10/2025                                D.ssa Sabrina Malchiodi 

 

 


