
Famiglie 
al Centro 

Mamme al Centro 

Papà al Centro 

Genitori al Centro 

Occasioni di incontro e confronto tra neo papà con bimbi e bimbe da 0 a 3 anni e futuri 

papà, a cadenza mensile e di norma al sabato mattina dalle 10 alle 12,  

con professionisti esperti (educatori, pediatri, psicologi ecc.) per acquisire alcuni semplici 

strumenti ed essere attori protagonisti dell’esperienza genitoriale. 

Per info e prenotazioni (obbligatorie) 

0521 331395 - famiglie@pedemontanasociale.pr.it 

      @CentroPerLeFamiglieDistrettoSudEst  

Torna il calendario di proposte e appuntamenti gratuiti, diviso in 3 percorsi,  
organizzato dal Centro per le Famiglie Distretto Sud Est in collaborazione con Ausl. 

Gli incontri riprenderanno da settembre 2023 

Tutti i giovedì mattina, dalle ore 10 alle 12, momenti di incontro, condivisione  

e confronto tra future mamme e neo mamme, sotto la guida esperta di professioniste 

(ostetriche, educatrici, psicologhe, pediatre ecc.) che alterneranno proposte tematiche  

differenti per vivere in modo sereno e partecipato l’esperienza della maternità. 

Incontri mensili, di norma al  sabato mattina dalle 10 alle 12, dedicati ai futuri o neo  

genitori con bimbi e bimbe da 0 a 3 anni. Professionisti ed esperti forniranno alcuni  

semplici consigli per intraprendere questo meraviglioso cammino, imparare ad intercettare 

meglio i bisogni dei più piccoli e sviluppare nuove capacità relazionali con loro. 


