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AVVISO DI SELEZIONE INTERNA PER ISTRUTTORE DI ATTIVITA’ 
MOTORIE IN ACQUA/ASSISTENTE AI BAGNANTI A TEMPO PIENO 

  
Aquatempra Soc. S. D. a r.l. 

 
Visto il D.Lgs. n. 198/2006 che garantisce pari opportunità tra donne e uomini per l’accesso al lavoro; 
visto il vigente Ccnl. Impianti e attività sportive profit e no profit del 22.12.2015; 
visto il Regolamento interno per il reclutamento del personale; 
viste le normative vigenti; 

RENDE NOTO 
Che è indetta una selezione interna per esami per l’individuazione di istruttori di attività motorie in 
acqua da impiegare negli impianti natatori gestiti dalla Società medesima, con funzione contemporanea 
anche di assistente bagnanti (terzo livello Ccnl. Impianti sportivi e palestre), con contratto di lavoro a 
tempo pieno. 
 
Art. 1 – AMMISSIONE ALLA SELEZIONE 
E’ ammesso a partecipare alla selezione il personale di Aquatempra Soc. S. D. a r.l. in possesso dei 
seguenti requisiti: 

a) inquadramento nel quarto livello del Ccnl. Impianti e attività sportive profit e no profit; 
b) possesso del diploma di istruzione secondaria di primo grado o assolvimento dell’obbligo 

scolastico ovvero titolo conseguito all’estero riconosciuto equipollente a quello italiano; 
c) possesso del brevetto di istruttore di nuoto (almeno allievo) e/o diploma di laurea almeno 

triennale in scienze motorie e/o titoli equipollenti; 
d) possesso dell’abilitazione ai servizi di salvataggio e primo soccorso rilasciato dalla sezione 

salvamento della Federazione Italiana Nuoto (brevetto di assistente bagnanti) o brevetto 
equipollente. 

I requisiti devono essere posseduti alla data di scadenza del termine stabilito dal presente avviso per la 
presentazione della domanda di ammissione. 
L’accertamento della mancanza dei requisiti prescritti per l’ammissione alla selezione comporta in 
qualunque tempo l’esclusione dalla selezione stessa. 
 
Art. 2 - DOMANDA DI PARTECIPAZIONE 
La domanda di ammissione alla selezione in oggetto, redatta in carta semplice secondo il modulo di 
domanda Allegato A al presente avviso e contenente le dichiarazioni rese ai sensi del DPR. n. 
445/2000, relative al possesso dei requisiti, potrà essere inoltrata a Aquatempra Soc. S. D. a r.l., Viale 
delle Olimpiadi, 92- 50053 Empoli: 

- a mezzo raccomandata con avviso di ricevimento; 
- consegnata a mano presso l’indirizzo sopra indicato; 
- inviata tramite PEC all’indirizzo aquatempra@pec.it. 

Ai fini della consegna a mano delle domande di ammissione, si informa che gli uffici preposti al 
ricevimento della documentazione osservano il seguente orario di apertura: dal lunedì al sabato dalle ore 
9,30 alle ore 17. 
La domanda di ammissione dovrà pervenire entro e non oltre le ore 18,00 del giorno 
08/02/2019. 
 
Ai fini dell’osservanza del termine non si tiene conto della data di spedizione, ma dell’effettiva ricezione 
del plico che dovrà avvenire entro le ore 18,00 del giorno 08/02/2019. 
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LE DOMANDE CONSEGNATE O PERVENUTE DOPO LA SCADENZA DEL TERMINE 
SONO DICHIARATE INAMMISSIBILI. 
La Società non assume alcuna responsabilità per la mancata ricezione della domanda dovuta a disguidi 
postali o ad altre cause non imputabili alla stessa Società, né per la dispersione di comunicazioni 
dipendenti da inesatta indicazione del recapito da parte dell’aspirante o da mancata oppure tardiva 
comunicazione del cambiamento di indirizzo o di domicilio indicati nella domanda, né per eventuali 
disguidi postali o telegrafici o comunque imputabili a fatto di terzi, a caso fortuito o forza maggiore, né 
per la mancata restituzione dell'avviso di ricevimento della raccomandata. 
La busta contenente la domanda di ammissione deve recare la seguente dicitura: “Selezione interna 
per istruttori di attività motorie in acqua”. 
In caso di invio tramite PEC, questa deve essere identificata attraverso le credenziali di accesso relative 
all’utenza personale del candidato ed avere per oggetto “Selezione interna per istruttori di attività 
motorie in acqua”. In tal caso, la domanda dovrà essere firmata digitalmente o in forma autografa sul 
documento in formato .pdf e farà fede la data di consegna generata dal sistema informatico. 
La domanda di ammissione redatta in carta semplice secondo il modulo allegato al presente avviso 
(Allegato A), deve essere debitamente compilata e firmata dal candidato e deve essere corredata dalla 
fotocopia non autenticata del documento di identità personale in corso di validità. Qualora detto 
documento non sia in corso di validità, gli stati, le qualità personali e i fatti in esso contenuti, possono 
essere comprovati mediante esibizione dello stesso, purché l’interessato dichiari, in calce alla fotocopia 
del documento, che i dati contenuti nel documento non hanno subito variazioni dalla data del rilascio 
(art. 45, comma 3, Dpr. n. 445/2000). 
 
Art. 3 – CAUSE DI ESCLUSIONE DALLA SELEZIONE 
Costituisce motivo di esclusione dalla selezione: 

- la mancanza di uno o più requisiti richiesti per l’ammissione; 
- la presentazione della domanda oltre i termini previsti dal presente avviso. 

 
Art. 4- SELEZIONE PER ESAMI 
La selezione verrà effettuata sulla base di una prova pratica e di un colloquio come descritto di seguito. 
 
4.1. Prova pratica (max. 10 punti) 
I candidati ammessi saranno chiamati a sostenere una prova pratica come segue: 

 distanza di 25 m da coprire in stile delfino; 
 distanza di 25 m da coprire in stile dorso; 
 distanza di 25 m da coprire in stile rana; 
 distanza di 25 m da coprire in stile crawl. 

Sarà valutata l’esecuzione tecnica e non valutati i tempi di percorrenza. 
Saranno ammessi al colloquio i candidati che otterranno una votazione nella prova pratica di almeno 
2/10. 
Il luogo, la data e l’orario di svolgimento della prova pratica oltre all’elenco degli ammessi saranno 
comunicati ai candidati con congruo anticipo mediante pubblicazione sul sito internet 
www.aquatempra.it. 
TALE FORMA DI PUBBLICITÀ COSTITUISCE NOTIFICA AD OGNI EFFETTO DI 
LEGGE E PERTANTO NON SARANNO EFFETTUATE CONVOCAZIONI 
INDIVIDUALI. 
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Sarà pertanto cura dei candidati verificare sul sito Internet indicato l’ammissione alla prova 
pratica, la data ed il luogo di svolgimento della medesima nonché l’esito della stessa. 
I candidati ammessi sono tenuti a presentarsi, muniti di un documento di riconoscimento in corso di 
validità, nel giorno, orario e luogo che saranno indicati nel suddetto avviso. 
LA MANCATA PRESENTAZIONE EQUIVARRA’ A RINUNCIA ALLA SELEZIONE. 
 
4.2. Colloquio (max. 30 punti) 
I candidati che avranno superato la prova pratica saranno chiamati a sostenere un colloquio sulle 
materie di seguito indicate: 

 tecnica e didattica dell’insegnamento del nuoto; 
 acqua e disabilità; 
 terza età in acqua; 
 ginnastica in acqua: principi fondamentali, benefici e metodi di insegnamento; 
 sulle norme che regolamentano impianti natatori riguardanti le figure di istruttore di nuoto e di 

assistente bagnanti di cui alla Legge regionale Toscana n. 8 del 9 marzo 2006. 
Il candidato, inoltre, sarà valutato sulla base di domande dirette a verificare l’attitudine a svolgere le 
mansioni previste dal profilo professionale richiesto. 
Il colloquio sarà superato dai candidati che otterranno una votazione di almeno 15/30. 
Il luogo, la data e l’orario di svolgimento del colloquio oltre all’elenco degli ammessi saranno 
comunicati ai candidati con congruo anticipo mediante pubblicazione sul sito internet 
www.aquatempra.it. 
TALE FORMA DI PUBBLICITÀ COSTITUISCE NOTIFICA AD OGNI EFFETTO DI 
LEGGE E PERTANTO NON SARANNO EFFETTUATE CONVOCAZIONI 
INDIVIDUALI. 
Sarà pertanto cura dei candidati verificare sul sito Internet indicato l’ammissione al colloquio, 
la data ed il luogo di svolgimento del medesimo nonché l’esito dello stesso. 
I candidati ammessi sono tenuti a presentarsi, muniti di un documento di riconoscimento in corso di 
validità, nel giorno, orario e luogo che saranno indicati nel suddetto avviso. 
LA MANCATA PRESENTAZIONE EQUIVARRA’ A RINUNCIA ALLA SELEZIONE. 
 
Art. 5 - GRADUATORIA 
La graduatoria finale sarà formata sulla base della somma dei punteggi ottenuti sia nella prova pratica 
che nel colloquio. 
In caso di parità di punteggio sarà data precedenza al candidato che ha ottenuto il punteggio più alto nel 
colloquio. 
In caso di ulteriore parità, sarà data precedenza al candidato più giovane di età. 
La graduatoria finale viene approvata con atto del Consiglio di Amministrazione.  
Essa costituisce l’atto conclusivo della procedura selettiva e viene pubblicata sul sito internet 
www.aquatempra.it. 
Il rifiuto di un’assunzione a tempo pieno determina la decadenza dalla graduatoria per 
istruttori di attività motorie con inquadramento al terzo livello Ccnl. Impianti sportivi e 
palestre. 
 
Art. 6 -  TRATTAMENTO DATI PERSONALI. 
Aquatempra s.s.d. a r.l. in qualità di Titolare del Trattamento, nella persona del suo Legale 
Rappresentante, tratta i dati forniti esclusivamente per le finalità di espletamento della procedura di 
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selezione pubblica in oggetto. I dati personali acquisiti sono trattati attraverso l’ausilio di strumenti 
elettronici e/o automatizzati. Il conferimento dei dati è facoltativo: l’eventuale mancato conferimento 
del consenso al loro trattamento determinerà l’impossibilità da parte del concorrente di partecipare alla 
procedura di selezione pubblica. 
 Ai sensi degli Artt. da 16 a 22 del Reg UE 679/2016 (di seguito GDPR) all’interessato è riconosciuto il 
diritto di accedere ai propri dati chiedendone, se necessario, la correzione, l’integrazione oppure la 
cancellazione nonché la portabilità. I dati verranno trattati solo da personale debitamente formato. I 
dati vengono conservati su appositi dispositivi informatici e cartacei delle idonee misure di sicurezza 
che ne garantiscono integrità e riservatezza. 
Autorizzazione al trattamento in calce alla domanda di partecipazione alla selezione. 
 
Art. 7 - COMUNICAZIONE DELL’AVVISO 
L’avviso di selezione interna sarà pubblicato sul sito internet www.aquatempra.it. 

 
Art. 8 – RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO 
Il responsabile del procedimento è la Dott.ssa Giorgia Ferrari, n. tel. 0571-590464 indirizzo e-mail 
info@aquatempra.it. 
    
Empoli (Fi), 15 Gennaio 2019 
 

IL PRESIDENTE DEL CDA 

Mauro Dei 
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ALLEGATO_ A 

 
ALLA SOCIETA’  
AQUATEMPRA Soc. S. D. a r.l. 
 

 
DOMANDA DI PARTECIPAZIONE ALLA SELEZIONE INTERNA PER ISTRUTTORE 
DI ATTIVITA’ MOTORIE IN ACQUA/ASSISTENTE AI BAGNANTI A TEMPO PIENO 
 

Il/la sottoscritto/a _________________________________________________________________ 

nato/a a _____________________________________________ il _____________________ e 

residente a _____________________________________________________ Prov. ____________ 

via/piazza ___________________________________________________________ n. __________ 

cap. _____________ n. tel.___________________ n. tel. cell.______________________________ 

indirizzo e-mail ___________________________________________________________________ 

indirizzo PEC ____________________________________________________________________ 

Presa visione dell’avviso di selezione interna per istruttori di attività motorie in acqua da impiegare negli 
impianti natatori gestiti dalla Società medesima, con funzione contemporanea anche di assistente 
bagnanti (terzo livello Ccnl. Impianti e attività sportive profit e no profit) con contratto di lavoro a 
tempo pieno e trovandosi in possesso di tutti i requisiti richiesti chiede di essere ammesso/a a 
parteciparvi. 
A tale scopo dichiara, ai sensi della normativa vigente in materia di semplificazione amministrativa e 
consapevole delle responsabilità penali cui può andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci ai sensi 
e agli effetti del Dpr. n. 445/00: 
a) di essere inquadrato nel quarto livello del Ccnl. Impianti e attività sportive profit e no profit; 
b) di essere in possesso del diploma di istruzione secondaria di primo grado o assolvimento 

dell’obbligo scolastico o titolo conseguito all’estero riconosciuto equipollente a quello italiano; 
c) di essere in possesso (barrare la voce che interessa): 

 del brevetto di istruttore di nuoto (almeno allievo); 
 del diploma di laurea almeno triennale in scienze motorie; 
 dei seguenti titoli equipollenti _______________________________________________ 

________________________________________________________________ (specificare quali); 
d) di essere in possesso dell’abilitazione ai servizi di salvataggio e primo soccorso rilasciato dalla 

sezione salvamento della Federazione Italiana Nuoto (brevetto di assistente bagnanti) o brevetto 
equipollente; 

e) di essere a conoscenza e di accettare che le date di convocazione al colloquio nonché qualsiasi altra 
comunicazione inerente la selezione sarà resa nota esclusivamente mediante pubblicazione sul sito 
internet www.aquatempra.it; 

f) di accettare, senza riserva alcuna, tutte le clausole previste nell’avviso di selezione; 
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Allega: 

a) copia fotostatica, non autenticata, del documento di identità in corso di validità. 
_______________, lì ____________       

        FIRMA (per esteso e leggibile) 

______________________________ 

 
 

INFORMATIVA TRATTAMENTO DATI PERSONALI 
 

Aquatempra s.s.d. a r.l. in qualità di Titolare del Trattamento, nella persona del suo Legale 
Rappresentante, tratta i dati forniti esclusivamente per le finalità di espletamento della procedura di 
selezione pubblica in oggetto. I dati personali acquisiti sono trattati attraverso l’ausilio di strumenti 
elettronici e/o automatizzati e vengono conservati su appositi dispositivi informatici e cartacei delle 
idonee misure di sicurezza che ne garantiscono integrità e riservatezza. Il conferimento dei dati è 
facoltativo: ma l’eventuale mancato conferimento del consenso al loro trattamento determinerà 
l’impossibilità da parte del concorrente di partecipare alla procedura di selezione pubblica. 
Ai sensi degli Artt. da 16 a 22 del Reg UE 679/2016 (di seguito GDPR) all’interessato è riconosciuto il 
diritto di accedere ai propri dati chiedendone, se necessario, la correzione, l'integrazione oppure la 
cancellazione nonchè la portabilità. I dati potranno essere comunicati ad enti previdenziali e 
assistenziali, uffici finanziari, ecc. e potranno venire a conoscenza i responsabili o autorizzati/incaricati 
del trattamento (dipendenti della società, in particolare dell’Ufficio personale, ecc.). 
Il trattamento dei dati avrà una durata non superiore a quella necessaria alle finalità per il quale i dati 
sono stati raccolti e comunque sempre in ottemperanza agli obblighi di natura civilistica, fiscale e 
tributaria vigenti. 
 
Il/La sottoscritto/a _________________________________________________, acquisite le 
informazioni di cui all’art. 13 del GDPR: 
 
Autorizza il trattamento dei dati personali da parte di Aquatempra s.s.d. a r.l. per la 
partecipazione alla procedura di selezione interna in oggetto  
 (   ) autorizza       (   ) Non autorizza 
 
Firma per esteso e leggibile______________________________________________ 
 

 


