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MENU ESTIVO ANNO EDUCATIVO 2026/2027

3 /12 MEST (INIZIO DALLA 1° SETTIMANA )

in vigore dal
2 settembre 2026 al
25 ottobre 2026

1° SETTIMANA

2° SETTIMANA

3° SETTIMANA

4° SETTIMANA

LUNEDi

Passato di verdura crema di riso mais e tapioca
Uovo

Spuntino mattino: Frutta fresca/mousse di frutta
Merenda pomeriggio: Latte e biscotti

Passato di verdura crema di riso mais e tapioca
Uovo

Spuntino mattino: Frutta fresca / mousse di frutta
Merenda pomeriggio: Latte e biscotti

Passato di verdura crema di riso mais e tapioca
Uovo

Spuntino mattino: Frutta fresca / mousse di frutta
Merenda pomeriggio: Latte e biscotti

Passato di verdura crema d riso mais e tapioca
Uovo

Spuntino mattino: Frutta fresca / mousse di frutta
Merenda pomeriggio: Latte e biscotti

Passato di verdura con pastina sabbiolina/pastina
Platessa*

Spuntino mattino: Frutta Fresca/Mousse di frutta
Merenda pomeriggio: Yogurt

Passato di verdura con pastina sabbiolina/pastina
Merluzzo*

Spuntino mattino: Frutta fresca/ Mousse di frutta
Merenda pomeriggio: Yogurt

Passato di verdura con pastina sabbiolina/ pastina
Platessa*

Spuntino mattino: Frutta fresca / Mousse di frutta
Merenda pomeriggio: Yogurt

Passato di verdura con pastina sabbiolina /pastina
Merluzzo*

Spuntino mattino: Frutta fresca/ musse di frutta
Merenda pomeriggio: Yogurt

Passato di verdure con crema di riso

Passato di verdure con crema di riso
Ceci

Spuntino mattino: Frutta fresca / Mousse di frutta
Merenda pomeriggio: Mousse di frutta

Passato di verdure con crema di riso
Cannellini

Spuntino mattino: Frutta fresca / mousse di frutta
Merenda pomeriggio: Mousse di frutta

Passato di verdure con crema di riso
Piselli*

Spuntino mattino: Frutta fresca / Mousse di frutta
Merenda pomeriggio: Mousse di frutta

Lenticchie

Spuntino mattino: Frutta fresca /mousse di frutta
Merenda pomeriggio: Mousse di frutta

Passato di verdura con pastina/ crema 4 cereali

Passato di verdura con pastina / crema 4 cereali
Pollo

Spuntino mattino: Frutta fresca/ mousse di frutta
Merenda pomeriggio: Yogurt

Passato di verdura con pastina / crema 4 cereali
Manzo

Spuntino mattino: Frutta fresca /mousse di frutta
Merenda pomeriggio: Yogurt

Passato di verdura con pastina / crema 4 cereali
Tacchino

Spuntino mattino: Frutta fresca / mousse di frutta
Merenda pomeriggio: Yogurt

Vitello

Spuntino mattino: Frutta fresca / mousse di futta
Merenda pomeriggio: Yogurt

Passato di verdure con semolino di grano

Passato di verdure con semolino di grano

Formaggio fresco

Spuntino mattino: Frutta fresca /mousse di frutta

Merenda pomeriggio: Mousse di frutta

Passato di verdure con semolino di grano

Formaggio fresco

Spuntino mattino: Frutta fresca/ mousse di futta
Merenda pomeriggio: Mousse di frutta

Passato di verdure con semolino di grano

Formaggio fresco

Spuntino mattino: Frutta fresca /mousse di frutta
Merenda pomeriggio: Mousse di frutta

Formaggio fresco

Spuntino mattino: Frutta fresca /mousse di frutta
Merenda pomeriggio: Mousse di frutta

*Prodotto surgelato
Cereali, legumi, frutta, verdura, farina, yogurt, latte, uova, formaggi sono prodotti bio forniti nella percentuale prevista da capitolato e disponibili in base alla stagionalita e alla disponibilita del fornitore




ELENCO MATERIE PRIME

PASTINA SABBIOLINA™*%° . grano, uova, soia e senape

PASTINA™: grano soia e senape
CREMA DI RISO: farina di riso

CREMA DI RISO MAIS E TAPIOCA® : soia
CREMA Al 4 CEREALI*™ : soia e senape
SEMOLINO DI GRANO™®*°; grano, soia e senape

LENTICCHIE"®:; cereali/ glutine, frutta e guscio, sesamo
PISELLI: piselli

CANNELLINI®®; soia, frutta a guscio e sesamo

CECIV5811, cereali, soia, frutta a guscio, sesamo

uovo *: uova

PLATESSA E MERLUZZO *: pesce

FORMAGGIO E YOGURT’: latte e prodotti a base di latte

BISCOTTI PLASMON “%7%: frumento e 0rzo, uova,soia, latte e prodotti a base di latte, senape

ELENCO ALLERGENI
ALLEGATO Il del Regolamento UE 1169/2011
SOSTANZE O PRODOTTI CHE PROVOCANO ALLERGIE O INTOLLERANZE

. Cereali contenenti glutine, cioé: grano, segale, orzo, avena, farro, kamut.
. Crostacei e prodotti a base di crostacei.

. Uova e prodotti a base di uova.

. Pesce e prodotti a base di pesce.

. Arachidi e prodotti a base di arachidi.

. Soia e prodotti a base di soia.

. Latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio)

. Frutta a guscio e i loro prodotti.

. Sedano e prodotti a base di sedano.

10. Senape e prodotti a base di senape.

11. Semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo.
12. Anidride solforosa e solfiti.

13. Lupini e prodotti a base di lupini.

14. Molluschi e prodotti a base di molluschi.
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