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Cesano Boscone APS-ETS
Comune di Cesano Boscone

UNIVERSITA DELLE TRE ETA

Il Comune di Cesano Boscone

in collaborazione con I'’Associazione AUSER organizza

Programma Anno Accademico 2026-2027

Arte: Musica (Amate la giustizia) - 1 incontro

Arte (Il Monachesimo a Milano e I'arte dei Cistercensi) - 2 incontri

Letteratura (Storie di parole: la storia delle parole che usiamo ogni giorno) - 2 incontri
Benessere psicofisico (Principi di autoterapia: rieducazione al respiro) - 1 incontro
Arte: Teatro (“Cinque per una” - Commedia) - 7 incontro

Arte: Cinema (Conferenza sulla storia del Cinema) - 1 incontro

Benessere psicofisico: Alimentazione (Cibo e salute) - 7 incontro

Arte: Musica (Beatles: Milano - Liverpool) - 7 incontro

Storia (Mafie ieri e oggi) - 1 incontro

10. Benessere psicofisico (L'importanza della riserva cognitiva) - 7 incontro

11. Storia (Per non dimenticare: riflessioni sul Giorno della Memoria) - 1 incontro

12. Scienze: la Terra (Storie di missioni spaziali) - 1 incontro

13. Economia e Legislazione (La discriminazione sulla base dell’eta) - 1 incontro

14. Filosofia (Introduzione al pensiero filosofico - quinta parte) - 2 incontri

15. Diritti e Societa (La violenza sulle donne) - 1 incontro

16. Arte: Teatro (Donne come noi, 'amore al tempo dei social - Spettacolo) - 7 incontro
17. Cultura: rappresentazione (Ragazzi del Liceo G.B. Vico) - 1 incontro

18. Benessere psicofisico (Voglia di Comunita) - 1 incontro

19. Letteratura (Tutte le volte che le donne) - 1 incontro

20. Scienze: la terra (Alla scoperta dell’'area montana Oasi Zegna) - 1 incontro

21. Arte: Musica (La storia d’ltalia attraverso la canzone popolare e quella politica) - 1 incontro
22. Arte: Musica (Europa America) - 1 incontro

23. Storia: Storia di Milano (Le streghe di Milano) - 7 incontro

24, Storia e Letteratura (I manoscritti non bruciano) - 1 incontro

25. Ambiente e Storia (I parchi di Milano: storia dei polmoni verdi della citta) - 7 incontro
26. Storia e Legislazione (La tutela dei diritti della persona con disabilita) - 1 incontro
27. Letteratura (Poetry slam: competizione fra poeti) - 1 incontro
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Iscrizioni: dal 21 al 25 settembre 2026 dalle ore 9.30 alle 12 in Villa Marazzi, via Dante 47
Presentazione corsi: mercoledi 7 ottobre 2026 ore 14.30 - Cinema Teatro Cristallo
Inizio lezioni: mercoledi 14 ottobre ore 14.30 - Cinema Teatro Cristallo
Orario lezioni: mercoledi dalle 14.30 alle 16.30
Quota d’iscrizione: - RESIDENTI A CESANO BOSCONE € 80,00
- NON RESIDENTI € 95,00
Quota associativa Auser: € 20,00

| corsi sono aperti a tutte le fasce d’eta

e si svolgono al Cinema Teatro Cristallo




