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Informazioni personali
Nome e Cognome

Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail
Cittadinanza
Data di nascita

Sesso

Sintesi

Tommaso Morino
Via Nevilio Casarosa 31 56012 Calcinaia (PI) Italia
3421738332

tommasomorino6@gmail.com

Italiana

20/04/1997

Maschio

Leader cooperativo, appassionato di Nuoto e di Ballo e di tutto quello che ha a che fare con I'acqua
e il movimento, riconosciuto dai colleghi per l'impegno e per la professionalita.

Capacita

Istruttore di fitness acquatico e terrestre
Istruttore qualificato a livello nazionale Responsabile e affidabile Appassionato di sport
Conoscenza approfondita degli sport

Capacita Acquatiche molto sviluppate

Atleta Agonistico di Nuoto dal 2003 fino al 2016, con partecipazione a campionati provinciali,
regionali e nazionali

Attualmente nell'organico della squadra Senior di Pallanuoto della piscina Gesport di Cascina che
milita nel campionato di serie B Uisp e nuotatore agonistico presso la societa Master- Nuoto Uisp
2003 di Cascina

Dal 2014 Ballerino Agonistico di Danze Latino Americane di coppia attualmente in classe A2
Pratica di Danze Caraibiche, Danze Latine e Danze Standard

Gestione di campi estivi e attivita di formazione per la Parrocchia di Fornacette
Partecipazione alla Giornata Mondiale della Gioventl nel 2016 a Cracovia/Polonia
Completamento di parte del Cammino di Santiago di Compostela nell'estate del 2017

Partecipazione alla Giornata Mondiale della Gioventu nel 2019 a Panama City/Panama
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Esperienza professionale

Lavori presso strutture o ambiti
sportivi

-Istruttore Certificato Les Mills del programma di allenamento Bodypump, 01/2021 a Attuale per San
Rossore Sport Village- San Rossore/Pisa

-Istruttore di Nuoto, Acquagym e Coordinatore Piano Vasca con apertura di Partita VA, 09/2020 A
Attuale per San Rossore Sport Village- San Rossore/Pisa

-Insegnante di Danze Latino Americane, 09/2019 a Attuale per FC Fornacette- Fornacette/Calcinaia

-Assistente Bagnanti, 04/2021 A 10/2021— Bagno La Rondine— Calambrone— Ho prestato
servizio come Assistente Bagnanti per lo stabilimento balneare

-Assistente Bagnanti, 05/2018 A 09/2018

Associazione Uisp — Pisa

Ho prestato servizio come Assistente Bagnanti per lo stabilimento balneare dell'associazione Uisp di
Pisa, situato a Marina di Pisa.

-Istruttore di Nuoto e di Acquagym, 09/2017 A 09/2020 Piscine Gesport — Cascina
-Istruttore di Nuoto e di Acquagym, 09/2016 A 05/2017 Eden Park — Colignola/Pisa

-Assistente Bagnanti, 05/2017 A 09/2017

Associazione Uisp — Pisa

Ho prestato servizio come Assistente Bagnanti per lo stabilimento balneare dell'associazione Uisp di
Pisa, situato a Marina di Pisa.

-Assistente Bagnanti, 05/2016 A 09/2016
Polisportiva San Giulianese — San Giuliano Terme

Ho lavorato come Assistente Bagnanti per la piscina del'Hotel California a Madonna dell'Acqua per
la Polisportiva San Giulianese.

-Assistente Bagnanti, 05/2015 A 09/2015
Polisportiva San Giulianese — San Giuliano Terme

Ho lavorato come Assistente Bagnanti per la piscina del'Hotel California a Madonna dell'Acqua per
la Polisportiva San Giulianese.

-Animatore, 05/2016 A 09/2016

Polisportiva San Giulianese — San Giuliano Terme

Ho lavorato come Animatore nel centro sportivo di San Giuliano Terme per la Polisportiva San
Giulianese.

-Animatore, 05/2015 A 09/2015

Polisportiva San Giulianese — San Giuliano Terme

Ho lavorato come Animatore nel centro sportivo di San Giuliano Terme per la Polisportiva San
Giulianese.
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Lavori di carattere Amministrativo e
di Ufficio

Istruzione e formazione

Competenze personali

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)

- Amministratore del Settore Energetico/Reseller Luce e Gas, 02/2019 a 05/2020

Ge Consulenze Green Economy Srl Ospedaletto (Pl)

Ho lavorato come dipendente nella struttura della Ge Consulenze Green Economy Srl come
responsabile energetico ricoprendo le seguenti manzioni:

.Gestione e amministrazione dei contratti e dei nuovi clienti dell’azienda in modo da farli entrare in
fornitura con Luce e Gas

.Gestione delle problematiche dei clienti riguardanti le modifiche dei propri contatti o modifiche delle
rispettive connessioni

.Responsabile dell'invio delle bollette dei clienti sia in maniera telematiche ma anche in maniera
cartacea quindi postale

.Responsabile dei pagamenti e del’amministrazione contabile delle bollette dei clienti

-Assistente Bagnanti, 05/2018 A 09/2018

Associazione Uisp - Pisa

Oltre che a prestare servizio come Assistente Bagnanti presso lo stabilimento dell'associazione UISP
ho prestato anche servizio nello stesso momento alla contabilita della gestione delle entrate giornaliere
del bagno come ad esempio noleggio delle Attrezzature Sportive o noleggio di Ombrelloni e Lettini

Brevetto di Assistenze Bagnanti per Piscina e per Mare

Brevetto di Istruttore della Federazione ltaliana Nuoto di 2Mlivello

Brevetto Uisp di Istruttore di Nuoto

Brevetto di Istruttore di Fitness in Acqua dell'European Acquatic Association
Certificazione BLSD

Certificazione per insegnamento Danze Latino Americane

Certificazione Les Mills- Bodypump

Italiana

Inglese
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Capacita e competenze  -Insegnamento di una serie di competenze specifiche per lo sport in maniera sicura e chiara.
organizzative e sociali
-Sviluppo di piani di gioco e loro rettifica in base alle diverse situazioni di gioco.

-Costruzione di solidi rapporti con gli atleti e con gli assistenti prima, durante e dopo le stagioni di
allenamento.

-Mantenimento della conoscenza approfondita di tutte le regole, delle procedure di gioco, delle
tecniche di allenamento e delle tendenze attuali del Nuoto.

-Conformita alle norme e ai regolamenti delle conferenze e accademici della Federazione Italiana
Nuoto in ogni momento.

-Spiegazione delle modifiche agli esercizi e controindicazione dei movimenti ai partecipanti con
problemi fisici.

-Spiegazione dell'uso delle attrezzature di esercizio a tutti i partecipanti, dando la priorita alla
sicurezza in ogni momento.

-Accoglienza di tutti i membri in maniera professionale e cordiale.

Capacita e competenze artistiche ~ Ballerino di Danze Latine Americane Classe A2

Patente A2

Istruzione Diploma di scuola secondaria: 2016
Liceo Scientifico Sportivo Antonio Pesenti - Cascina

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del
D.Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone
fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.
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Firma
Tommaso Morino
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