Consulenza famihare

PER CHI? Per i genitori, per la coppia.

COS’E? Accoglienza, ascolto e accompagnamento in una serie di incontri gratuiti

che possono agevolare i singoli, |la coppia o i genitori nel superamento delle

difficolta relazionali, nel miglioramento della comunicazione e nell’affrontare
il conflitto e le scelte.

Un consulente esperto accompagna i fruitori del servizio in un percorso

di consapevolezza e di capacita di scelte autonome, nel pieno rispetto

delle personali convinzioni e della riservatezza.

Nella consulenza genitoriale il professionista affianca i genitori nel costruire
modalita piu efficaci nel relazionarsi e comunicare con i propri figli, sostenendoli
nell’individuazione di risorse utili nella gestione educativa.

La consulenza di coppia e uno spazio che si propone di sostenere le coppie in crisi
attraverso un percorso di riflessione e di rielaborazione delle proprie difficolta,
orientato ad accogliere le criticita percepite nella relazione e a sostenere
I'attivazione delle risorse emotive e relazionali della coppia stessa.

‘

Info e appuntamenti: Centro per le Famiglie Distretto Sud Est
Via Vittorio Emanuele Il n. 36, Sala Baganza (Parma)

Tel 0521 331395 E-mail famiglie@pedemontanasociale.pr.it
Sito www.unionepedemontana.pr.it

Facebook @CentroPerLeFamiglieDistrettoSudEst

Orari di apertura: Lun-Mer-Ven dalle 8 alle 13 - Gio dalle 14 alle 17 * DETRETTO SU0-E31



