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te l .  0521 307111; fax 0521 307119  
segreteria@pedemontanasociale.pr.it 
Collecchio, Piazza Repubblica, 1   
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e-mail: collecchio@pedemontanasociale.pr.it 
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e-mail: felino@pedemontanasociale.pr.it  
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e-mail: salabaganza@pedemontanasociale.pr.it 
Montechiarugolo, Via Spadolini, 16  
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tel. 0521 687706; fax 0521 307119 
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tel. 0521 344551; fax 0521 307119 
e-mail: traversetolo@pedemontanasociale.pr.it 

   
Collecchio, 24/01/2025 
Prot. n. 20 

 
Oggetto: Atto di approvazione dell’avviso pubblico per l’espletamento della procedura comparativa finalizzata al 
conferimento di un incarico professionale per la realizzazione di interventi di Counselling presso il Centro per le Famiglie 
del Distretto Sud-Est. DISPOSIZIONE. 

 
Il Direttore Generale 

 
PREMESSO CHE 

l’Azienda “Pedemontana Sociale”, istituita il 28/12/2007 dai Comuni dell’Unione Pedemontana Parmense: 

 è soggetta alla direzione ed al coordinamento dell’Unione Pedemontana Parmense dal 1/7/2013; 

 di proprietà interamente pubblica, è dotata di personalità giuridica ed è classificata giuridicamente quale ente pubblico economico; 
 

CONSIDERATO CHE 

 con Delibera del Consiglio dell’Unione Pedemontana Parmense n. 38  del 29/12/2022 è stato approvato il Contratto di Servizio tra 
l’Unione Pedemontana Parmense e l’Azienda “Pedemontana Sociale”, successivamente modificato con delibera del Consiglio 
dell'Unione Pedemontana Parmense n. 32 del 19/12/2023; 

 con Delibera del Consiglio dell’Unione Pedemontana Parmense n. 34 del 28/11/2024 è stato approvato il Bilancio di Previsione 
2025/2027 dell’Azienda Pedemontana Sociale; 

 
RICHIAMATI 

 Il D.Lgs. 50/2016 Codice dei Contratti Pubblici; 

 la L.R. 27/1989 «Norme per la realizzazione di politiche di sostegno alle scelte di procreazione ed agli impegni di cura verso i figli» 

istitutiva dei Centri per le Famiglie; 

 la L.R. 14/2008 «Norme in materia di politiche per le nuove generazioni» che incardina i Centri per le Famiglie nella rete 

territoriale dei servizi dedicati all’infanzia, all’adolescenza e alle famiglie, attribuendo agli stessi un ruolo importante nella 

promozione del benessere delle famiglie con figli di minore età; 

 la D.G.R. 391/2015 «Approvazione linee guida regionali per i centri per le famiglie»; 

 la Delibera di Giunta dell’Unione Pedemontana Parmense n. 14 del 06/03/2019, con cui veniva approvato il progetto per la 

realizzazione del Centro per le famiglie del Distretto Sud-Est; 

 la Determinazione n. 11.103 del 20/06/2019 del Dirigente del Servizio Politiche Sociali e socio educative – Direzione generale 

cura della persona, salute e welfare - della Regione Emilia-Romagna, Dott.ssa Maura Forni, avente ad oggetto “assegnazione e 

concessione dei contributi per lo sviluppo e qualificazione dei Centri per le famiglie esistenti e assegnazione e concessione per 

l’istituzione di nuovi C.P.F. in attuazione della D.G.R. n. 425/2019”; 

 La Determina n. 27349 del 29/12/2023 della Responsabile Area Infanzia e Adolescenza, Pari Opportunità, Terzo Settore – 

Direzione generale cura della persona, salute e welfare - della Regione Emilia-Romagna dott.ssa Monica Raciti avente ad oggetto 

“assegnazione e concessione dei contributi per lo sviluppo e qualificazione dei centri per le famiglie e per le attività di sostegno ai 

primi mille giorni di vita. Attuazione della DGR n. 1978/2023”; 

 
PRESO ATTO CHE 

nell'ambito del vigente contratto di servizio, approvato con delibera del Consiglio dell’Unione Pedemontana Parmense n. 38 del 29 

dicembre 2022, successivamente modificato con delibera del Consiglio dell’Unione Pedemontana Parmense n. 32 del 19 dicembre 

2023, in riferimento alle azioni volte alla valorizzazione delle famiglie in senso comunitario, sono state previste le azioni di 

competenza del Centro per le Famiglie a gestione aziendale; 
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all'utenza di riferimento, oltre all'attività di sportello con finalità di accoglienza e orientamento per n. 18 ore settimanali, è garantita 

anche la prestazione di servizi di counselling dedicati ai genitori o alla coppia, oltre che agli altri operatori dei servizi presenti nel 

territorio; 

 

nell’ambito della vigente Convenzione tra l’Unione Montana Appennino Parma Est, Unione Pedemontana Parmense e Azienda 

Pedemontana Sociale all’art. 3.a si prevede di attivare “Consulenze educative e counseling genitoriale e di coppia: la consulenza offre 

sostegno e ascolto ai genitori che vivono una preoccupazione legata alla crescita dei propri figli o attraversano un periodo di difficoltà 

nelle relazioni educative. La consulenza per genitori, anche con figli adolescenti, è uno spazio di ascolto e dialogo dedicato ai genitori 

che desiderano approfondire, chiarire e migliorare il proprio stile educativo, la comunicazione in famiglia e il dialogo quotidiano; è un 

momento di riflessione sui dubbi e sulle scelte educative in rapporto ai cambiamenti tipici di ogni età dei propri figli. La consulenza ha 

l’obiettivo di accompagnare i genitori a riscoprirsi risorsa competente ed efficace, trovando nuove risposte all’essere genitore. La 

consulenza è rivolta a genitori con figli da 0 a 18 anni, è gratuita e può essere articolata in uno o più incontri. La consulenza di coppia 

è uno spazio che affianca le coppie che stanno sperimentando difficoltà nella relazione attraverso un percorso di riflessione e di 

rielaborazione delle loro problematiche. Lo spazio si pone l’obiettivo di creare un clima protetto e non giudicante, per permettere ad 

entrambi i partner di raccontare la propria percezione di disagio e di rimanere in ascolto del punto di vista dell’altro. Il percorso è 

mirato ad aumentare la consapevolezza della coppia, aiutandola a ridefinire le aspettative reciproche, sostenendo l’attivazione delle 

risorse emotive e relazionali della coppia. La consulenza educativa è uno spazio di consulenza rivolto agli insegnanti in 

collaborazione con le Scuole e i Servizi Educativi Comprensivi. I percorsi di counseling educativo possono essere attivati a partire da 

richieste specifiche del corpo docente (gestione di casi, difficoltà nella relazione scuola famiglia, situazioni di disagio nel gruppo 

classe ecc.)”; 

 

la sede principale delle attività del Centro per le Famiglie gestito dall’Azienda Pedemontana Sociale è individuata in Via Vittorio 

Emanuele II n. 36 a Sala Baganza; alcune attività specifiche potranno essere sviluppate presso altre sedi territoriali entro i confini del 

Distretto socio-sanitario sud est. Deve, inoltre, essere prevista la possibilità che le attività di counselling siano svolte, a giudizio del 

Committente secondo necessità e opportunità, non solo in presenza ma anche a distanza; 

 

VALUTATO OPPORTUNO E NECESSARIO 
indire un avviso pubblico per l’espletamento di una procedura comparativa finalizzata al conferimento di un incarico professionale per 

la realizzazione di interventi di counselling presso il Centro per le Famiglie del Distretto Sud–Est; tale incarico ha come oggetto le 

azioni rivolte a valorizzare le responsabilità educative dei singoli e delle coppie e a promuovere e sostenere lo sviluppo delle 

competenze relazionali, attraverso azioni preventive e di sostegno per ridurre i rischi in particolari fasi di transizione. L’incarico in 

oggetto ha durata di due anni, per un’attività presuntivamente pari a 200 ore annue, per un totale sui due anni di 400 ore; l’Azienda si 

riserva la facoltà di esercizio dell’opzione di rinnovo per ulteriori due anni, in caso di buon andamento del servizio ed alle medesime 

condizioni giuridiche, amministrative ed economiche dell’avviso pubblico, con esclusione del tacito rinnovo; 

 

DISPONE DI 
nominare quale responsabile del procedimento il dott. Federico Manfredi, responsabile dell’Area funzionale Famiglia e Minori 
dell’Azienda Pedemontana Sociale; 
 
approvare l’avviso pubblico e la domanda – allegati n. 1 e n. 2 al presente provvedimento quali sua parte integrante e sostanziale; 
 
provvedere alla pubblicazione dell’avviso pubblico a far tempo dal 03/02/2025 e sino al 27/02/2025. L’incarico in oggetto ha durata di 

due anni, per un’attività presuntivamente pari a 200 ore su base annua per l’intera durata contrattuale pari a mesi 24, per un totale sui 

due anni di 400 ore; l’Azienda si riserva la facoltà di esercizio dell’opzione di rinnovo per ulteriori due anni, in caso di buon andamento 

del servizio ed alle medesime condizioni giuridiche, amministrative ed economiche dell’avviso pubblico, con esclusione del tacito 

rinnovo; 

 
trasmettere copia della presente disposizione al Responsabile del Procedimento, al Responsabile dell’Amministrazione, all’Ufficio 
Contabilità, alla Coordinatrice del Centro per le Famiglie e a tutti gli Sportelli Sociali per adeguata pubblicizzazione. 

 
 

IL DIRETTORE GENERALE                                 
                                                                                                   Dott. Adriano Temporini 
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